SERL

Servicio Médico Asistencial - SENA Regional: BOYACA _

< ORDENDEATENCIONNro: 1140 >

Adscrito: 700031 - SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA LTDA SIREB
Direccion: SOG.CL.9° N°13-39; DUIT.CRA16 N°10-49; TUNJA AV.COLON N°28-98

Teléfono(s): 7703039 - 3150255434 - 31569251934

Especialidad: FISIOTERAPIA - FISIOTERAPIA

(HC: ' 46350917)
Favor atender por nuestra cuenta a MONTANA DE MONTANA BERTHA INES identificado con

el came 9515076-C Conyuge de MONTANA RODRIGUEZ JORGE ALBERTO Funcionario de!
SENA.

DESCRIPCION

Concepto Cantidad Valor “Total
Sesion Con Psicologo Hasta & 53100 - 318600
OBSERVACIONES
SE AUTORIZA:
PSICOTERAPIAS N° 6 SESIONES

DX: EPISODIO DEPRESIVO MODERADQ

VIGENCIA: ORDENES DE LABORATORIO 30 DIAS, MEDICAMENTOS 15 DIAS Y OTRAS
AUTORIZACIONES 60 DIAS

Medlmﬁdlon g0 Asesor Recibido a Satisfaccion C.C.
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9515076-C

Bertha lnes
Montana De Montaha
Id.N°. 46,350,917  de Sogamoso

Fecha de Nacimiento: 28-12-1956
RH:_ B+

FECHA DE NACIM!ENTO 28 DIC-1 955

SOGAMOSO : T
(BOYACA)
UJC.AF! DE NACIMIEN’T'O

/«

AEGISTRAADOR MICIONAL
CAMOH ARIEL RANDHEE TORALD
e

A-O?ZT?DG-DM SO@-FOMG35W1 720050701 001295045741 TIIOA0264

Berthalnes
Montana DeMontana
Este carné es de uso estrictamente pefsonal y debe
ser presentado con &l documento de identidad del
beneficiario para la prestacién del servicio.
Su utilizacion indebida acarrez af beneficiario las
sanciones establecidas. |
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

ISRREBO

Nit: 826000261-2 .
Doc. ldentidad CC 48350917 Nombre BERTHA INES MONTANA DE MONTANA Edad ' 67 Afos

Historia Clinica

Sexo F Fec. Nacimiento: 28/12/1956 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA

Direccién: CRA 14 N6 17 Teléfono: 3125068013 Ciudad: SOGAMOSC Fecha Consulta 12/10/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA ’

Responsable: Tel. responsable:
Acomparniante: Tel. acompaniante:

.

Tipo consulta: PRIMERA VEZ

ANAMNESIS -

NOMBRE DE LA CONSULTA: Consulta psicelogia adulto
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA

FINALIDAD DE LA CONSULTA: Deteccion de alteraciones del adulto
UBICACION EN LA QUE SE REALIZA: Consuita externa

MOTIVO DE La CONSULTA:

PACIENTE REFIERE "ME MANDO UN MEDICC DE TUNJA"

ENFERMEDAD ACTUAL:

PACIENTE FEMENING DE 66 ANOS, CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL, DIABETES MELLITUS TIPO 1
INSULINCREQUIRIENTE E HIPOTIROIDISMO

DATOS GENERALES

fecha: 12 DE OCTUBRE DE 2023
Orientacién; ORIENTADA EN LAS 3 ESFERAS
Estado civil: CASADA
Hijos: 3.1 HOMBRE Y 2 MUJERES; 44, 42 Y 36 ANOS RESPECTIVAMENTE
Nivel académico; TERCERO DE PRIMARIA
Profesién: -
Ocupacién: HOGAR
Vive con: PAREJA SIN HIJOS, CONVIVE CON ESPOSO
La familia conoce el Dx.; Si
Reacciones: APOYQ, EMPATICOS
" Pareja Estable: Sl
Pareja concce el Dx; Sl
Contacto con pruebaNO PSICOLOGICA
Resultados: NO APLICA
Antecedentes quirdrguicos: COLECISTECTOMIA
Antecedentes ITS: NO
Tatuajes: NO
Piercings: : NO
Ante. Farmacodependientes : SEGREGAM 40 MG 1 TAB CADA 24HRS.
OSIKLON 1 TAB CADA 24 HRS.
EUTIROX 1 TAB CADA 24HRS,
TEVENTEN 1 TAB CADA 24 HRS.
LYRICA 1 TAB CADA 24 HRS.
JARDIANCE 1 TAB CADA 24 HRS,
LIPOMEGA 1 TAB CADA 24HRS.

CALLE 9A N® 13.39 Fagina 1de 8
7703039



SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

SRAREB®

Nit: 826000261-2

Historia Clinica

Doc. identidad CC 46350917 Nombre BERTHA INES MONTANA DE MONTARA Edad : 67 Afios
Sexo ¥ Fec. Nacimiento: 28/12/1856 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA '

Direccién: CRA14NEG 17 Teléfono: 3125068013 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta 12/10/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel. responsable: -

Acompariante: Tel. acompanante:

LN .

INSULINA LANTUS 25 Ul EN LA NOCHE
Antecedentes psiquidtricos:NO

Fuma: : NO

Ejercicios: NO

Usa preservatives: NO

EVALUACION PSICOEMOCIONAL

Estrés. : SI

Labiligad emocional: SI

Dismitia: SI

Anhedonia S|

Agresividad: NO

Fuga de ideas: Sl

Bloqueo de Pensamiento: SI

ldeacién Suicida: NIEGA IDEACION Y CONDUCTA SUICIDA

Fact. Cognitivo Perceptual Motor: NO SE EVIDENCIA DEFICIT COGNITIVO, NI MOTOR APARENTE
Observacion{relacidn al riesgo comportamental) BAJA

Observacidn{relacion, conducta y problemas): DISCURSQ FLUIDQ, LLANTC FACIL,
Ansiedad: NO

Cambio de ttc 0 paciente nuevo: PACIENTE NUEVA

Diagnéstico psicologico

DIFICULTAD EN LA REGULACION EMOCIONAL
Diagnéstico CIE-10:

F321: EPISODIO DEPRESIVO MODERADO

Concepto: INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO POR SUS PROPIOS MEDIOS, SEXO FEMENING, SOLA, EDAD'DE 66 ANOS, PARA
VALORACION POR PSICOLOGIA, CON AUTORIZACION DEL SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE - SENA CON ORDEN DE ATENCIGN N°
932, PACIENTE CON BAJO ESTADC DE ANIMO DE FORMA IMPORTANTE ASOCIADO A LLANTO FACIL, AGOTAMIENTO, ALTERACIONES
DEL SUERO, LABILIDAD EMOCIONAL, DISTIMIA, FUGA DE IDEAS, SE EVIDENCIA FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS CON
PROBLEMAS QUE AFECTAN LA DINAMICA FAMILIAR CON SUS HIJOS, INADECUADAO MANEJO DE DUELO POR MUERTE DE HERMANA
HACE 4 MESES. SE REALIZA APERTURA DE HISTORIA CLINICA. PACIENTE CON ANTECEDENTE DE MIPERTENSION ARTERIAL, DIABETES
MELLITUS TIPO Il INSULINOREQUIRIENTE E HIPOTIROIDISMO.

PACIENTE REFIERE "EL DOCTOR ME VIO COMO MAL, CREQ QUE POR ESO ME MANDO, MI HERMANA MURIO HACE 4 MESES, CREC QUE
FUERON PROBLEMAS AL PULMON, ESTUVO EN CUIDADOS INTENSIVO, ME DUELE AUN MUCHO. Y POR OTRO LADO UN HIJO, TIENE
PAREJA CON LA QUE POCO LA LLEVO. PIENSO QUE MI ESPOSC SE VA A CANSAR. NO SE CONSIGUEN MIS MEDICAMENTOS £SO ME
PREOCUPA MUCHO, YA ESTOY CANSADA DE TODA ESA DROGA, SE ME CAE MUCHOC EL CABELLC. ME ESTRESC POR TODO”

SE FIRMA CONSENTIMIENTO INFORMADQ, SE ENFATIZA EN EL MANEJO DE LA CONFIDENCIALIDAD, SIN EMBARGC, SE ACLARAN QUE

CALLE 9A N® 13-38 Pagina 2 de &
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA )

ISRAREBO

Nit: 826000261-2

Historia Clinica

Doc. Identidad CC 46350917 Nombre BERTHA INES MONTARNA DE MONTANA : Edad ' 87 Afios

Sexo F Fec. Nacimiento: 28/12/1956 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA _

Direccién: CRA14NB 17 Teléfono: 3125068013 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta 12/10/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel. responsable:

Acompanante: Tel. acompaﬁante': )
o :

EXISTEN SITUACIONES EN LAS QUE LA CONFIDENCIALIDAD DEBE SER QUEBRANTADA. ESTAS EXCEPCIONES INCLUYEN CASOS DE
RIESGO INMINENTE DE DANO HACLA EL PACIENTE O HACIA OTROS, ABUSO O MALTRATO A MENORES O PERSCNAS VULNERABLES,
AMENAZAS CREIBLES DE VIOLENCIA, ASI COMO ORDENES JUDICIALES QUE REQUIERAN LA DIVULGACION DE INFORMACION
CONFIDENCIAL Y SE ACTIVARA RESPECTIVA RUTA DE ATENCION, SEGUN LEY 109¢ CODIGO ETICC Y DEONTOLOGICO DEL
PSICOLOGO. SE REALIZA ENTREGA DE DERECHOS Y DEBERES CON POSTERIOR REGISTRO Y FIRMA.
DURANTE LA ENTREVISTA SE MOSTRO DISPUESTA EN TODO MOMENTO, ATENTA A LAS INDICACIONES Y ESTIMULOS DEL MEDIO, LA
- EXPRESION FACIAL DENOTA TRISTEZA, PREQCUPACION, EL TIPO DE CONTACTO VISUAL ES DIRECTO, DURANTE LA ENTREVISTA SE
OBSERVO TENSA, INTRANQUILA, NERVIOSA, ES COLABORADORA EN EL PROCESQ DE LA CONSULTA. SE CARACTERIZO POR TENER
UNA BUENA ARTICULACION Y VOCALIZACION DE LAS PALABRAS, CON SECUENCIA NORMAL Y EMPLEANDO UN TONQ DE VOZ
MODERADQ Y SUAVE. ALERTA DURANTE EL TIEMPO DENTRO DEL CONSULTORIO, DISCURSO FLUIDO, RESPONDE ADECUADAMENTE
PREGUNTAS REALIZADAS Y COMPRENDE LA INFORMACION QUE SE LE BRINDA, ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS, EXPRESA SUS
_IDEAS Y PENSAMIENTOS DE FORMA CLARA. EN EL AQUI Y EN EL AHORA PACIENTE REFIERE NO IDEACIONES NI COMPORTAMIENTO
SUICIDA, NI AUTOLESIONES.
DE ACUERDO A LO OBSERVADO DURANTE LA SESION, SE RECOMIENDA 6 SESIONES EN PSICOTERAPIA. EL OBJETIVO GENERAL ES
TRABAJAR EN EL DESARROCLLO DE HABILIDADES EMOCIONALES, SOCIALES Y DE AUTORREGULACION.

Plan de tratamiento: TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL.
MANEJO Y FORTALECIMIENTO DE EMOCIONES.

MANEJO DE DUELO

SE RECOMIENDA INICIAR PSICOTERAPIA PCR 6 SESIONES.

Fecha: 12/10/2022 14:21:00

Evolucién: SE REALIZA APERTURA DE HISTORIA CLINICA, PACIENTE CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL,
HIPOTIROIDISMO, DIABETES MELLITUS, QUIEN CONSULTA POR PROBLEMAS DEEIDO A INADECUADO MANEJO DE EMOCIONES, SE
REALIZA PSICOEDUCACION SOBRE EL IMPACTO DE LAS EMOCIONES EN LA SALUD FISICA Y MENTAL, ESPECIALMENTE EN RELACION
A LA HIPERTENSION ARTERIAL. SE ENFATIZA LA IMPORTANCIA DE IDENTIFICAR Y EXPRESAR ADECUADAMENTE LAS EMOCIONES
PARA EVITAR LA ACUMULACION DE ESTRES Y TENSIONES QUE PUEDAN AFECTAR LA PRESION ARTERIAL Y DESENCADENAR
POSIBLES CRISIS HIPERTENSIVAS. LA PACIENTE SE MUESTRA RECEPTIVA Y PARTICIPATIVA EN LA PSICOEDUCACION, MOSTRANDO
INTERES EN APRENDER MAS SOBRE COMO MEJORAR SU BIENESTAR EMOCIONAL Y SU SALUD EN GENERAL, Y SE EXPLICA QUE EL
DUELO ES UN PROCESO NATURAL Y UNICO PARA CADA PERSONA. SE DESCRIBEN LAS DIFERENTES ETAPAS DEL DUELO, COMO EL
SHOCK, LA NEGACION, LA IRA, LA TRISTEZA Y LA ACEPTACIONLAS CUALES NO TODAS SE EXPERIMENTAN EN £L MISMO ORDEN NI DE
LA MISMA MANERA. SE RECOMIENDA INICIAR PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR 6 SESIONES. ‘

Profesional: JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

CALLE 94 N* 13-39 Pagina 3de 8
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

Nit; 826000261-2

Historia Clinica

Doc. identidad CC 46350917 Nombre BERTHA INES MONTANA DE MONTARA Edad 57 Afios

Sexo F Fec. Nacimiento: 28/12/1956 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA

Direccién: CRA 14 N6 17 Teléfono: 3125068013  Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta 12/10/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel. responsable:

d\compaﬁante: Tel. acompafiante: )

ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057571725 RM:

Fecha: 30/10/2023 09:332:00

Evolucion: 1/8 INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO, SOLA, ORIENTADA, CON QRDEN DE ATENCION DEL SENA N°1140, CON 6
SESIONES DE PSICOTERAPIA AUTORIZADAS. PACIENTE EMOCIONALMENTE INESTABLE, CON LLANTO FACIL, DEBIDO A
INCONVENIENTES FAMILIARES, REFIERE "YO ME ESTRESO MUCHO, TODOS LOS DIAS, TODO ME ESTRESA MUCHO" SE TRABAJA
TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL EN LA TECNICA INOCULACION DEL ESTRES, PARA AYUDAR A LA PACIENTE A DESARROLLAR
ESTRATEGIAS EFECTIVAS DE AFRONTAMIENTO Y MANEJO DEL ESTRES. EL. OBJETIVO PRINCIPAL FUE ENSENARLE A LA PACIENTE
IDENTIFICAR Y REEMPLAZAR PENSAMIENTOS NEGATIVOS POR PENSAMIENTOS MAS ADAPTATIVOS Y POSITIVOS DURANTE
SITUACIONES ESTRESANTES, SE IDENTIFICARON SITUACIONES ESPECIFICAS QUE GENERABAN ESTRES EN LA VIDA'DE LA PACIENTE.
LUEGO, SE EXPLORARON LOS PENSAMIENTOS AUTOMATICOS NEGATIVOS ASOCIADOS A ESAS SITUACIONES, SE ENSERO A LA
PACIENTE COMO DETECTAR ESTOS PENSAMIENTOS Y COMO EVALUAR SU VERACIDAD Y UTILIDAD; UNA VEZ IDENTIFICADOS SE
ENFATIZO EN LAS AUTOINSTRUCCIONES POSITIVAS. SE ENSENA A LA PACIENTE A CREAR Y UTILIZAR AFIRMACIONES POSITIVAS Y
REALISTAS PARA CONTRARRESTAR LOS PENSAMIENTOS NEGATIVOS, SE PRACTICO LA REPETICION DE ESTAS AUTOINSTRUCCICNES
DURANTE LA SESION PARA QUE LA PACIENTE SE FAMILIARIZARA CON ELLAS Y PUDIERA APLICARLAS EN SU VIDA DIARIA, SE
TERMINA SESION SIN NOVEDADES Y SE PROGRAMA PROXIMA CITA, SALE PACIENTE DEL CONSULTORIO EN ADECUADO ESTADO
FISICO Y EMOCIONAL.

Profesional: JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES
ESPECIALIDAD: PSICCLOGIA
CC: 1057571725 RM:

Fecha: 07/11/2023 10:12:00
Evolucién: 2/6 INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO, SOLA, POR SUS PROPIOS MEDIOS, EMOCIONALMENTE INESTABLE, BAJO ESTADC

CALLE 34 N° 13-39 Pagina 4 de 8
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

ISAREBO -

Historia Clinica
Nit: §26000261-2

Doc. Identidad CC 48350917 Nombre BERTHA INES MONTANA DE MONTARNA Edad ~ 67 Afios
Sexo F Fec. Nacimiento: 28/12/1956  Estado civil: Ocupacién: NO APLICA

Direccién: CRA 14 N§17 Teléfono: 3125068013 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consuita 07/11/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel. responsable:

d\compaﬁante: Tel. acompafhiante:

DE ANIMO ASOCIADO A LLANTO FACIL. SE TRABAJA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL EN LA TECNICA DE RESCLUCION DE
PROBLEMAS, SE IDENTIFICA Y DESCRIBE EL PROBLEMA DE MANERA ESPECIFICA Y OBJETIVA, SE EXPLORAN LOS FACTORES QUE
CONTRIBUYEN A SU EXISTENCIA Y SE IDENTIFICAN LAS PCSIBLES CAUSAS. SE ENFATIZA LA IMPORTANCIA DE COMPRENDER LA
NATURALEZA Y LAS CONSECUENCIAS DEL PROBLEMA PARA PODER ABORDARLO DE MANERA EFECTIVA DURANTE LA SESION. SE
GENERAN POSIBLES ALTERNATIVAS DE SCLUCION SE EVALUAN EN FUNCION DE SU VIABILIDAD, EFICACIA Y CONSECUENCIAS
POTENCIALES. SE ANALIZAN LOS PRO Y CONTRA DE CADA OPCION PARA SELECCIONAR LA ALTERNATIVA MAS ADECUADA. SE
ESTABLECEN PASOS CONCRETOS Y SE DEFINEN LOS RECURSOS NECESARIOS PARA LLEVAR A CABO LA SOLUCION, SE EVALUA SU°
EFECTIVIDAD Y SE EXAMINAN LOS RESULTADCS OBTENIDOS. PACIENTE EMPATICA Y COLABORADORA, SE TERMINA SESION SIN
NOVEDADES, SE PROGRAMA PROXIMA CITA. SALE PACIENTE DEL CONSULTORIO EN MEJOR ESTADC EMOCIONAL.

Profesional: JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057571725 RM:

Fecha: 15/11/2023 09:55:00

Evolucién: 3/6 INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO, SOALA, ALERTA, ORIENTADA, EMOCIONALMENTE INESTASLE, BAJO ESTADO DE
ANIMO DE FORMA IMPORTANTE, ASOCIADO A LLANTO FACIL. PACIENTE PRESENTA PATRONES PERSISTENTES DE PENSAMIENTOS
REPETITIVOS ¥ PREOCUPACIONES QUE AFECTAN SU BIENESTAR EMOCIONAL. SE EXPLORAN LOS PENSAMIENTOS ESPECIFICOS QUE
LA PACIENTE HA ESTADO RUMIANDO Y COMO ESTOS HAN ESTADO AFECTANDC SUS EMOCIONES Y COMPORTAMIENTOS. SE
TRABAJO EN CONCEPTQS CLAVE, COMO LA CONCIENCIA PLENA Y LA IDENTIFICACION DE LOS PATRONES DE RUMIACION. SE
EXPLORARON EJEMPLOS CONCRETOS DE MOMENTOS EN LOS QUE LA PACIENTE SE VIO ATRAPADA EN ESTOS PATRONES Y COMO
ESTO HA IMPACTADQ SU CALIDAD DE VIDA. SE DAN ESTRATEGIAS DE ATENCION PLENA PARA AYUDAR A LA PACIENTE A OBSERVAR
SUS PENSAMIENTOS SIN JUZGARLOS Y A REDUCIR LA INTENSIDAD EMOCIONAL ASOCIADA CON LA RUMIACION. SE ASIGNARON
EJERCICIOS DE ATENCION PLENA PARA PRACTICAR ESTAS NUEVAS PERSPECTIVAS FUERA DE LA SESION. SE ENFATIZA LA
IMPORTANGIA DE ESTABLECER LIMITES DE TIEMPO PARA REFLEXIONAR SOBRE PREOCUPACICNES Y COMO EVITAR QUE LA
RUMIACION SE PROLONGUE INDEFINIDAMENTE. SE EXPLORARON TECNICAS DE DISTRACCION SALUDABLE Y SE ALENTC A LA
PACIENTE A PARTICIPAR EN ACTIVIDADES QUE LE BRINDEN PLACER Y REDUZCAN LA RUMIACION. SE CONTINUARA EXPLORANDO
LOS DESENCADENANTES ESPECIFICOS DE LA RUMIACION Y SE PROFUNDIZARA EN LA APLICACION DE TECNICAS DE
REESTRUCTURACION COGNITIVA Y ATENGION PLENA. SE TERMINA SESION Y SE PROGRAMA PROXIMA CITA. SALE PACIENTE DEL
CONSULTORIO EN ADECUADO ESTADO FISICO Y EMOCIONAL

Profesional: JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

CALLE 9A N* 13-39 Pagina 5de 8§
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[ SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

FR

* Historia Clinica
Nit: 826000261-2
Doc. ldentidad CC 46350817 Nombre BERTHA INES MONTARA DE MONTANA Edad . 67 Aflos
Sexo F Fec. Nacimiento: 28/12/1956  Estado civil: Ocupacién: NO APLICA
Direccién: CRA14NB17 Teléfono: 3125068013 Ciudad: SOGAMQOSC Fecha Consulta 15/11/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA
Responsable: Tel. responsable:
Acompanante: Tel. acompaiante:

L

JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057571725 RM:

Fecha: 22/111/2023 09:50:00

Evolucién: 4/6 INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO, $OLA, ALERTA, ORIENTADA, EMOCIONALMENTE INESTABLE, CON LLANTO FACIL.
SE EVIDENCIA EN LA PACIENTE PENSAMIENTOS AMBIVALENTES LOS CUALES LE ESTAN GENERANDO GONFUSION Y:CONFLICTO
EMOCIONAL AL EXPERIMENTAR EMOCIONES POSITIVAS Y NEGATIVAS AL MISMO TIEMPO, SE ANALIZAN LAS RAZONES DETRAS DE
ESTAS AMBIVALENGIAS Y SE ENSENA COMO APRENDER A MANEJARLAS DE MANERA CONSTRUCTIVA. EL OBJETIVO NQ ES
ELIMINARLAS POR COMPLETO, SINO APRENDER A MANEJARLAS Y TOMAR DECISIONES MAS COHMERENTES CON RESPECTO A $US
METAS Y DESEOS. SE FOMENTA LA AUTORREFLEXION, AYUDANDO A LA PACIENTE A EXPLORAR SUS EMOCIONES, DESECS Y MIEDOS
RELACIONADOS CON LAS OPCIONES EN CONFLICTO. SE FOMENTA LA AUTORREFLEXION, AYUDANDO A LA PACIENTE A EXPLORAR
SUS EMOCIONES, DESEOS Y MIEDOS RELACIONADOS CON TODO LO RELACIONADO A SU ENTORNO FAMILIAR, PERSONAL. SE
TERMINA SESION SIN NOVEDADES Y SE PROGRAMA PROXIMA CITA. SALE PACIENTE DEL CONSULTORIO EN MEJOR ESTADO
EMOCIONAL

Profesicnal: JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057571725 RM;

Fecha: 29/11/2023 12:14:00

Evolucién: 5/6 5/6 INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO, POR SUS PROPIOS MEDIOS, ALERTA, ORIENTADA EN LAS 3 ESFERAS.
EMOCIONALMENTE ESTABLE. SE TRABAJA EN CUESTIONAMIENTQ SOCRATICO, PARA FOMENTAR EL AUTOEXAMEN, LA REFLEXION Y
EL. CAMBIO DE PENSAMIENTOS DISFUNCIONALES, SE BUSCA AYUDAR A LA PACIENTE A DESCUBRIR CREENCIAS SUBYACENTES Y A
EXAMINAR LA LOGICA ¥ VERACIDAD DE SUS PENSAMIENTOS AUTOMATICOS, SE REALIZAN PREGUNTAS ABIERTAS Y CRIENTADAS A
LA AUTORREFLEXION, SE LLE GUIA PARA QUE EXAMINE Y CUESTIONE SUS PROPIOS PATRONES DE PENSAMIENTO, IDENTIFICANDC
DISTORSIONES COGNITIVAS Y CREENCIAS LIMITANTES. AL ENFRENTAR ESTAS CREENCIAS CON UNA MENTALIDAD MAS CRITICAY

CALLE 9A N* 13-39 Pidgina6de 8
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f SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

BSAREBO

Nit: 826000261-2

Historia Clinica

Doc. ldentidad CC 46350917 Nombre BERTHA INES MONTANA DE MONTARA Edad 87 Afos

Sexo F  Fec. Nacimiento: 28/12/1956 Estado civil: Ocupacién: NOC APLICA }

Direccion: CRA14 N6 17 Teléfono: 3125068013 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta  29/11/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: - Tel. responsable:

Acompafante: Tel. acompafiante: )
\.

OBJETIVA, LA PACIENTE PUEDE DESARROLLAR NUEVAS PERSPECTIVAS Y SOLUCIONES MAS ADAPTATIVAS, PROMOVIENDO UN
CAMBIO POSITIVO EN SU PERCEPCION DE Sl MISMA Y DE SU ENTORNO, PACIENTE EMPATICA, COLABORADORA Y PARTICIPATIVA, SE
TERMINA SESION SIN NOVEDADES Y SE PROGRAMA PROXIMA CITA. SALE PACIENTE DEL CONSULTORIO EN ADECUADO ESTADO
FISICO Y EMOCIONAL,

Profesional: JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057571725 RM;

Fecha: 06/12/2023 10:33:00

Evolucién: 6/6 INGRESA PACIENTE AL CONSULTORIO, SOLO, ALERTA, ORIENTADA, EMOCIONALMENTE INESTBALE, BAJO ESTADC DE
ANIMO. SE TRABAJA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL CON LA TECNICA FLECHA ASCENDENTE, UTIL PARA AYUDAR A LA PACIENTE
A TOMAR CONCIENCIA DE LOS PATRONES DE PENSAMIENTO AUTOMATICOS, DESCUBRIR CREENCIAS SUBYACENTES Y ENTENDER
COMO ESTOS PENSAMIENTOS INFLUYEN EN SUS EMOCIONES Y COMPORTAMIENTOS. AL EXPLORAR LAS CADENAS DE
PENSAMIENTOS, LA PACIENTE PUEDE EMPEZAR A CUESTIONAR Y MOCIFICAR CREENCIAS DISFUNCIONALES QUE PUEDAN ESTAR
AFECTANDO NEGATIVAMENTE SU BIENESTAR EMOCIONAL Y SU TOMA DE DECISIONES. PACIENTE EMPATICA PARTICIPO
ACTIVAMENTE DURANTE LA ESTANCIA EN EL CONSULTORIO. SE TERMINA SESION SIN NOVEDADES Y SE PROGRAMA PROXIMA CITA,
SALE PACIENTE DEL CONSULTCRIO EN ADECUADO ESTADO FISICO Y EMOCIONAL. HOY SE TERMINA PSICOTERARIA DE MANERA
SATISFACTCRIA. PACIENTE FUE COLABORADORA Y COMPROMETIDA CON LAS PSICOTERAPIAS, CUMPLIO CON CADA UNA DE LAS
CITAS. HA DEMOSTRADO UNA GRAN CAPACIDAD PARA LA ADOPCION DE CAMBIOS POSITIVOS EN SU VIDA. LOGRO GESTIONAR SUS
EMOCIONES Y EXPRESAR SUS SENTIMIENTOS, DEMOSTRO UNA MAYOR CONCIENCIA DE SUS EMOCIONES Y UNA MEJOR CAPACIDAD
PARA IDENTIFICARLAS Y COMUNICARLAS DE MANERA ADECUADA, HA REALIZADQ AVANCES SIGNIFICATIVOS DURANTE LAS
SESIONES, SE TRABAJO PARA FORTALECER SU AUTOREGULACION EMOCIONAL, MEJORAR SUS HABILIDADES DE RESOLUCION DE
PROBLEMAS Y PROMOVER CAMBIOS POSITIVOS EN SU DIA A DIA. SE RESALTA SU DEDICACION EN CADA SESION Y EL MANEJO
ADECUADO CON LA INFORMACION Y LAS TECNICAS APRENDIDAS. SE ENFATIZA S| SIENTE LA NECESIDAD DE RETOMAR LA TERAPIA
INICIAR TRAMITES ADMINISTRATIVOS RESPECTIVOS NUEVAMENTE. SE TERMINA SESION, SALE PACIENTE DEL CONSULTORIC EN
ADECUADO ESTADO FISICO Y EMOCIONAL,

Profesional: JOMANA ANDREA CARVAJAL PAREDES

CALLE 94 N" 13-29 . Pégina7de8
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( SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

ISRREBO

Historia Clinica

Nit: 826000261-2

Doc. ldentidad CC 48350917 Nombre BERTHA INES MONTANA DE MONTARA Edad 67 Afios
Sexo F Fec. Nacimiento: 28/12/1956 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA

Direccién: CRA14N6 17 Teléfono: 3125068013  Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta 06/12/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel. responsable:

\Acompaﬁante: Tel. acompanfante:

i

JOHANA ANDREA CARVAJAL PAREDES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057571725 RM:

CALLE 9A N 13-38 . Pagina8de 8
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™
Servicio Médico Asistencial - SENA Regional: BOYACA
GEN DE ATENCION Nro.: 141L,>
Adscrito: 700031 - SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA LTDA SIREB
Direccion: SOG.CL.9° N°13-39; DUIT.CRA16 N°10-49;,TUNJA AV.COLON N°28-98
Teléfono(s): 7703039 - 3159255434 - 3159251934
Especialidad: FISIOTERAPIA - FISIOTERAPIA

(HC: . 24111628 )

Favor atender por nuestra cuenta a BAYONA DE ALARCON BARBARA identificadc con el carne
4260337-C Conyuge de ALARCON ROBERTO Funcionario del SENA.

DESCRIPCION

Concepto  Cantidad Valor Total
Sesion Con Psicologo Hasta 4 - 53100 2124c0

OBSERVACIONES
SE AUTORIZA:

PSICOTERAPIAS N° 4 SESIONES

DX DIFICULTAD EN REGUILACION EMOSIONAL

VIGENCIA; ORDENES DE LABORATORIO 30 DIAS, MEDICAMENTOS 15 DIAS Y OTRAS
AUTORIZACIONES 60 DIAS '

Médico/Odontslogo Asesor Recibido a Satisfaccion C.C.

-
creada por: PmMoreno ‘




CALLE SA
INFORME FINAL

|dentificacion:CC 24111628
\Entidad: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJ

Nombre:BAR$ARA BAYONA DE ALARCON

SERVICIOS I#TEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

13 - 39 Teléfono: 7722714 - 7703039 - 3159254497
TZACION DE TRATAMIENTO REFERENCIA -
CONTRAREFERENCIA

Edad: _82 ANos

SENA - CONVENIO SERVICIO NACIONAL

Fecha:28/11/2023 08:15.00 |

(N° PCHC3 0017858

FECHA DE DILIGENCIAMIENTO: 28/11/2023}

EPS: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZA
SENA

N° AUTORIZACION:

N° DE SESIONES: 4

NOMBRE DEL PACIENTE: BARBARA BAYON
EDAD: 82
CIE 10: Z000 . SERVICIO QUE REMITE: PS]
MARTINEZ PRIETO

FECHA INICIO TRATAMIENTO:

PLAN DE MANE.J

N

SENA - CONVENIO SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE

A DE ALARCON . DOCUMENTO DE IDENTIDAD: CC 24111628 .
COLOGIA PROFESIONAL QUE REMITE:! ILEEDY KARINA
FECHA FINALIZACION TRATAMIENTO:

D

MOTIVO DE CONSULTA: " PROCESO DE GLICEMIA, YA TUVO VALORACION POR ENDOCRINOLOGO. EL
MEDICO RECOMENDO VALORACION POR E!‘SICOLOGU-\ DEBIDO A CAMEBIOS POR SU SALUD POR SU

DIABETES. "

VALORACION: Z000

¥

PACIENTE SEXO FEMENINO DE 82 ANOS,
DIAGNOSTICO DE OBESIDAD SEGUN DISC
DIABETES TIPO 2 DX 15 ANOS, CARDIOVA

PLAN DE TRATAMIENTO: TERAPIA CONGIT;

RECOMENDACIONES:
EN DIFICULTAD EN REGULACION EMOCIO
ESTRES SE ENVIA INFORME POR 4 SESION

iSISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA.

RSO DEL HIJO CON COMPLICACIONES DE TIPO METABOLICA:

CULARES: HTA, CXS OCULAR POR CARATAS.

VA CONDUCTUAL

ALY MANEJO DE SOMATIZACION DE ESTADO DE SALUD Y

ES MAS,

Loy, Farino Feotlinen

i Ps:cox.oc;A
i TR 27894%

LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO
Especialidad; PSICOLOGIA
CC: 1057587388 RM: 215549

~

"




4260337

Barbara
Bayona De filarcin

MNT 24,100 628 de'Sogamoso
Fecha de Nacimiento: 02-06-19471

Barbara
Bayona Defiarcon
Este camé es de uso estrictamente personal v debe
ser presentzdo-con ¢l documento de sdentidad del
beneficiario para la prestacién del servicio.
Su unilizacién indebida acarrea al beneficiarns fas
sanciones establecidas.
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

Nit: 826000261-2

Historia Clinica

Doc. ldentidad CC 24111628 Nombre BARBARA BAYONA DE ALARCON Edad 82 Afos
Sexo F Fec. Nacimiento: 01/08/1941  Estado civil: Ocupacién: NO APLICA '

Direccion: CALL 34 NO 23-87 Teléfono: 3107844713 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta  20/12/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel. responsable:

Acompaiiante: Tel. acompaﬁanté:

N,

Tipo consulta: CONTROL

ANAMNES!S

NOMBRE DE LA CONSULTA: Consulta psicolegia adulto
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA

FINALIDAD DE LA CONSULTA: Deteccidn de alteraciones del adulto
UBICACION EN LA QUE SE REALIZA: Consulta externa

MOTIVO DE LA CONSULTA:

CONTINUACION TRATAMIENTO DEBIDO A CAMBIOS EN SU SALUD FISICA LO CUAL AFECTA ESTARBILIDAD EMOCIONAL

ENFERMEDAD ACTUAL.:

PACIENTE SEXO FEMENING DE 82 ANOS, ASISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA. PONE EN EVIDENCIA AUTORIZACIGN
DE SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA # (1415}, AUTORIZADA PARA 4 SESIONES. LLEGA EN COMPARIA DEL HIUO Y
CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS, PACIENTE VIVE EN SOGAMOSO0. DIAGNOSTICO DE OBESIDAD SEGUN DISCURSO DEL HIJO
CON COMPLICACIONES DE TIPO METABOLICA: DIABETES TIPO 2 DX 15 ANOS, CARDIOVASCULARES: HTA, CXS OCULAR POR CARATAS.
REFIERE REM!SION DEL MEDICO PARA VALORACION POR PSICOLOGIA EN EL MARCO DE UN PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL. NO
OBSTANTE SE INICIA SEGUNDA ORDEN EN PSICOTERAPIA A FIN DE CONTRIBUIR AL MANEJO Y CONTROL EMOCIONAL DE LA
PACIENTE.

HIJO REFIERE 'ELLA ESTA EN PROCESO DE GLICEMIA, YA TUVO VALORACIGON POR ENDOCRINOLOGO. HA TENIDO CAMBIOS DE
HUMOR A VECES ESTA TRISTE OTRAS VECES BIEN EN VISTA DE SU PROBLEMA DE SALUD"

DATOS GENERALES

fecha: 20/12/2023

Orientacién: ORIENTADA EVIDENCIADO POR SU CAPACIDAD DE PODER MENCIONAR EDADES DE SUS 4 HIJOS.
Estado civil: CASADA DESDE HACE 64 ANOS

Hijos: Sl: 4 HIJOS DE 63, 62, 58 Y 55 ANOS RESPECTIVAMENTE

Nivel académico: NO APLICA

Profesién: NO APLICA

Qcupacién: HOGAR CON ESPOSO

Vive con; FAMILIA COMPUESTA Y ESTRUCTURADA POR SOLAMENTE EL ESPOSO

La familia conoce el Dx.: SI- HIJOS CONTRIBUYEN A SU BIENESTAR FISICO Y EMOCIONAL
Reacciones; PACIENTE EMPATICA Y COLABORADORA,

Pareja Estable: Sl

Pareja conoce el Dx: Sl

Contacto con pruebaNQ PSICOLOGICA

Resultados: NO APLICA

Antecedentes quirdrguicos: VESICULA, VEJIGA, OIDOS, GARGANTA, CATARATAS
Antecedentes ITS: NO APLICA

CALLE 9A N" 12-39 Pagina 1de 6
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

ASAREBO

Nit: 826000261-2 ‘
Doc. Identidad CC 24111628 Nombre BARBARA BAYCONA DE ALARCON Edad’ 82 Afos

Historia Clinica

Sexo F Fec. Nacimiento: 01/06/1941 Estado civil: Qcupagién: NO APLICA

Direccién: CALL 34 NO 23-87 Teléfono: 3107844713 Ciudad; SCGAMOSO Fecha Consulta 20/12/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA .

Responsable: . Tel. responsable::
Acompaiiante: Tel. acompafante:

\ .

Tatuajes: NO

Piercings: : NO

Ante. Farmacodependientes : ATORVASTATINA, TIMOLOL MALEATO SMGML, METFORMINA CLORHIDRATO, LOSARTAN, :
Antecedentes psiquidtricos:NIEGA ’

Fuma: : NO

Ejercicios: Sl- CAMINAR

Usa preservativos: NO

EVALUACION PSICOEMOCIONAL.

Estrés. : 81: "HACER RAPIDO LAS COSAS"

Labilidad emocional; NO

Dismitia: NO

Anhedonia SI; "CUANDOQ LOS HIJOS NO VAN A LA CASA"

Agresividad: NO

Fuga de ideas: NO

Bloqueo de Pensamiento: NO

Ideacién Suicida; NIEGA IDEACION Y/O CONDUCTA SUICIDA

Fact. Cognitivo Perceptual Motor: NO SE EVIDENCA DEFICIT COGNITIVO Nt MOTOR APARENTE
Observacién{relacidn al riesgo comportamentaly BAJO

Observacion{relacién, conducta y problemas): EMPATICA Y COLABORADCRA
Ansiedad: NO

Cambio de tto © paciente nuevo: PACIENTE NUEVA

DPiagnéstico psicologico

EN VISTA DE SALUD FISICA SE EVIDENCIA POCO MANEJO Y CONTROL EMOCIONAL.
Diagnéstico CIE-10:

R458: OTROS SINTOMAS Y SIGNOS QUE INVOLUCRAN EL ESTADO EMOCIONAL

Concepto: PACIENTE SEXO FEMENINO DE 82 AROS, ASISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA, PONE EN EVIDENCIA
AUTORIZACION DE SERVICIC NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA # (1415), AUTORIZADA PARA 4 SESIONES. LLEGA EN COMPARIA DEL
HIJO Y CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS, PACIENTE VIVE EN SOGAMOSO. DIAGNOSTICO DE OBESIDAD SEGUN DISCURSO DEL
HIJG CON COMPLICACIONES DE TIPO METABOLICA: DIABETES TIPO 2 DX 15 ANOS, CARDIOVASCULARES: HTA, CXS OCULAR POR
CARATAS. REFIERE REMISION DEL MEDICO PARA VALORACION POR PSICOLOGIA EN EL MARCO DE UN PRCGRAMA DE ATENCION

. INTEGRAL. NO OBSTANTE SE INICIA SEGUNDA ORDEN EN PSICOTERAPIA A FIN DE CONTRIBUIR AL MANEJC Y CONTROL EMOCIONAL
DE LA PACIENTE.

HIJO REFIERE "ELLA ESTA EN PROCESO DE GLICEMIA, YA TUVO VALORACION POR ENDOCRINGLOGOC.. HA TENIDO CAMBIOS DE
HUMOR A VECES ESTA TRISTE OTRAS VECES BIEN EN VISTA DE SU PROBLEMA DE SALUD",

CALLE 9A N° 1238 ) Pégina 2 de 6
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

ISRREBO

Nit: 826000261-2

Historia Clinica

Doc. Identidad CC 24111628 Nombre BARBARA BAYONA DE ALARCON Sdad: 82 Afos

Sexo F Fec. Nacimiento: 01/06/1941 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA :

Direccién: CALL 34 NO 23-87 Teléfono: 3107844713 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consultz  20/12/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA :

Responsable: . Tel. responsabie:

Acompafiante: Tel. acompanfante:

“ /

EN CUANTO A PORTE Y ACTITUD LA PACIENTE ASISTE A CONSULTA EN BUENAS CONDICIONES DE HIGIENE, ;VESTIMENTA ACORDE A
SU EDAD Y CONDICION SOCIOECONOMICA, SE MUESTRA EMPATICA Y COLABORATIVA, EN EL PROCESQ DE ENTREVISTA.

" SE EVIDENCIA EXPRESION FACIAL ADECUADA AL LENGUAJE, SIN ALTERACIONES DEL MOVIMIENTO, CONDE SE MUESTRA CONDUCTA
ADECUADA Y COHERENTE SIN MANIFESTACIONES ATIPICAS.

EMOCIONALMENTE ESTABLE AQUI Y EN EL MOMENTQ, ALERTA, AFECTO MODULADO Y ESTABLE, EUTIMICO, PROSODICO, CON
MANIFESTACIONES DE ANIMO SOSTENIDAS. SE REQUIERE AYUDA DEL HIJO PARA QUE LA PACIENTE PUEDA ESCUCHAR Y MANTENER
PREGUNTAS SISTEMATICAS A FIN DE CULMINAR VALORACION. HIIO VERBALIZA "HA TENIDO PROBLEMAS EN SUS OIDOS Y TOCA HAB
LARLE DURITO PARA QUE ESCUCHE" _

SE EVALUAN AREAS DE AJUSTE FAMILIAR, SOCIAL, AFECTIVO Y EMOCIONAL, PACIENTE VIVE CON SOLAMENTE CON EL ESPQSO.
TIENE 4 HIJOS DE 63, 62, 58 Y 55 ANOS RESPECTIVAMENTE. CON TODOS REFIERE BUENA RELACION. ACTUALMENTE MANTIENE EN EL
HOGAR. HIJO REFIERE "ELLA ANTES TOMABA MUCHO Y QUISIERA QUE LE AYUDARA CON ESE TEMA, PORQUE LOS CAMBIOS LE HA
AFECTADOQ, HA TENIDO SUS PROBLEMAS DE SALUD Y LA TIENEN CON UNA DIETA ESTRICTA PARA QUE SU SALUD MEJORE.
CONTINUAMENTE LE DA DOLOR DE CABEZA PERO CAMINA Y LE PASA, ES POR ESO TODO £SE PROCESO PARA QUE MEJORE SU
saLUD”

SOCIAL: SIN ALTERACION EN DINAMICA RALACIONAL SOCIAL

PACIENTE SE MUESTRA ALERTA A LAS PREGUNTAS DEL PROFESIONAL Y LOS ESTIMULOS DE SU AMBIENTE. CRIENTADA
EVIDENCIADO POR SU CAPACIDAD DE PODER MENCIONAR EDADES DE SUS 4 HIJOS, :

LA ATENCION Y CONCENTRACION DE LA PACIENTE SE ENCUENTRAN NORMALES. SE EXPLICA PLAN DE TRATAMIENTO A FiN DE
LOGRAR REGULACION EN MANEJO Y CONTROL EMOCIONAL.

SE FIRMA CONSENTIMIENTC INFORMADO
SESION FINALIZA SIN NOVEDAD PACIENTE SALE DEL CONSULTORIO EN BUEN ESTADO FISICO Y EMOCIONAL,

SE EXPLICA A LA PACIENTE DIRECTRICES EN RELACION SINTOMAS QUE PRECIPITEN CIERTO MALESTAR SEGUN SU DIAGNOSTICO,
ADICIONAL A ELLO EXPLICA LA FORMADE CANCELAR LAS SESIONES CON ANTERIORIDAD, POR DIFICULTAD A ASISTIR A LAS MISMAS,
POR VIA VIRTUAL O TELEFONICO, DATOS QUE SE ENCUENTRAN EN LA PLANILLA DE AGENDAMIENTO DE CITAS, DONDE REFIEREN
COMPRENDER EL PROCESO Y COMPROMETERSE AL MISMO.

NOTA: SE RESERVA INFORMACION TENIENDO EN CUENTA SECRETO PROFESIONAL LEY 1090 CODIGO ETICC Y DEONTCLOGICO DEL
PSICOLOGO

NOTA: LA PRESENTE EVALUACION TIENE COMO OBJETIVO INDAGAR CIERTOS ASPECTOS DEL PACIENTE NO'OBSTANTE NO SE
CONSIDERA OBJETO DE ANALISIS EN ENTES JURIDICOS YA QUE NO SE CONTRASTA LA INFORMACION CON NSTRUMENTOS DE
MEDICION NI CON EL TIEMPO PERTINENTE PARA DAR OBJETIVIDAD EN EL DISCURSO

CALLE 9A N*13-39 © Pagina3de 6
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

SAREBO

Nit: 8260002612

Historia Clinica

Doc. Identidad CC 24111628 Nombre BARBARA BAYONA DE ALARCON Edad 82 Afos
Sexo F Fec. Nacimiento: 01/06/1941 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA

Direccién: CALL 34 NO 23-87 Teléfono: 3107844713 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta 20/12/2023
Aseqguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

Responsable: Tel, responsable:

Acompaniante: Tel. acompaftante:

\

Plan de tratamiento:

- MANEJO Y CONTROL EMOCIONAL EN ASIMILACION Y ADAPTACION SEGUN DIAGNOSTICC MEDICO
- PSICOEDUACION EN VISTA DE SITUACION Y ANALISIS DE RED DE APOYOQ

- BUENA TOMA DE DESICIONES

- CUADRO MOTIVACIONAL Y CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

- FACVORECER AUTOESTIMA DE PACIENTE Y SUGERENCIAS FRENTE A SITUACIONES CAMEIANTES,

"{F PSICOLOGA
. TR 218949

LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057587388 RIVi: 218049

EXOLUCTONES

Fecha: 20/12/2023 14:22:00

Evolucién;

¥ PACIENTE ASISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA EN BUEN ESTADO FiSICO. PACIENTE VIVE EN SOGAMOSO. SE
BRINDA UN BUEN ACOMPANAMIENTO A FIN DE LOGRAR UN MEJCR ENTENDIMIENTO DE SU ESTADO Y UNA MAYOR CALMA Y NO
SOBREPENSAR LAS COSAS. ) _

SE PERMITE QUE ELLA EXPLIQUE COMO SE SIENTE EN CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES A FIN DE AYUDARLA A SER MAS CONSCIENTE
DE SENTIMIENTOS COMUNES, NORMALES Y FRECUENTES.

SESION FINALIZA SIN NOVEDAD PAGIENTE SALE DEL CONSULTORIO EN BUEN E_STADO FISICO Y EMOCIONAL JUNTO CON SU HIJO.

Profesional: LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO

_ 3@6‘7@“%@@

" PSICOLOGA
I TR 218949

LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057587388 RM: 218945

Fecha: 22/12/2023 09:31:00

CALLE 9A N° 13-39 . Paginadde 8
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SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA

©ESAREBO

Nit: 826000261-2

Historia Clinica

Doc. Identidad CC 24111628 Nombre BARBARA BAYONA DE ALARCON Edad 382 Afos
Sexo F Fec. Nacimiento: 01/06/1941 Estado civil: Ocupacién: NO APLICA

Direccién: CALL 34 NO 23-87 Teléfono: 3107844713 Ciudad: SOGAMOSO Fecha Consulta 22/1.2;’2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA :
Responsable: Tel. responsable:

Acompaﬁante Tel. acompaniante:

/

Evolucion: 2/4 PACIENTE ASISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA EN BUEN ESTADO FISICO. LLEGA EN COMPARNIA DEL
HIJO.

SE LE AYUDA A VER LA IMPORTANCIA DE GENERAR UN BUEN ESTADO EMOCIONAL AYUDANDOSE DEL ARTE DE PENSAR DE FORMA
POSITIVA,

PARA ELLO SE REALIZA EJERCICIO CONDUCTUAL DONDE LA PACIENTE DEBE IDENTIFICAR LAS AREAS A CAMBIAR, LUEGO
EVALUARSE SIN OLVIDAR EL SENTIDO DEL HUMOR.

DENTRO DE LOS CUIDADOS FISICOS SE LE AYUDA A VER LA IMPORTANCIA DE MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE,
RODEARSE DE GENTE POSITIVA Y PRACTICAR EL DIALOGO INTERNO POSITIVO CON ELLA MISMA. _

SESION FINALIZA SIN NOVEDAD PACIENTE SALE DEL CONSULTORIO EN BUEN ESTADO FISICO Y EMOCIONAL JUNTO'CON SU HIJO.

Profesional; LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO

s;'spczo'll3949

LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057587388 RM: 218949

Fecha: 26/12/2023 10:062:00

Evolucion: 3/4 PACIENTE ASISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA EN BUEN ESTADO FISICO. LLEGA EN COMPARNIA DEL
HIJO. PACIENTE REFIERE "ES QUE Mi HIJO SE VA UNOS 4 DIAS DE VACACIONES Y EL ES EL QUE ESTA PENDIENTE DE NOSOTROS"
SE LE AYUDA A VER LA IMPORTANCIA DE GENERAR UN BUEN ESTADO EMOCIONAL AYUDANDOSE DEL ARTE DE PENSAR DE FORMA
POSITIVA.

PARA ELLO SE REALIZA EJERCICIQ CONBUCTUAL DONDE LA PACIENTE DEBE IDENTIFICAR LAS AREAS A CAMBIAR, LUEGO
EVALUARSE SIN OLVIDAR EL SENTIDO DEL HUMOR.

DENTRO DE LOS CUIDADOS FiSICOS SE LE AYUDA A VER LA IMPORTANCIA DE MANTENER UN ESTILG DE VIDA SALUDABLE,
RODEARSE DE GENTE POSITIVA Y PRACTICAR EL DIALOGO INTERNG POSITIVO CON ELLA MISMA.

AL FINALIZAR SE AJUSTA REGISTRO DE PENSAMIENTOS.

SESION FINALIZA SIN NOVEDAD PACIENTE SALE DEL CONSULTORIO EN BUEN ESTADO FISICO Y EMQGIONAL JUNTG CON SU HIJO.

Profesional: LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO

CALLE SA N° 13-35 Pégina 5de 6
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) SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA
SRREBO

Nit: 8260002612

Historia Clinica

Doc. ldentidad CC 24111628 Nombre BARBARA BAYONA DE ALARCON Edad 82 Afios
Sexo F Fec. Nacimiento; G1/06/1841  Estado civil; Ocupacién: NO APLICA
Direccién: CALL 34 NO 23-87 Teléfono: 3107844713 Ciudad: SOGAMCSO Fecha Consulta 26/12/2023
Aseguradora: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA '
Responsable: Tel. responsable:
Acompanante: Tel. acompanante:
.
| Yesdy Porna Halinca
iy megoes

LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA
CC: 1057587358 RM: 218949

Fecha: 28/12/2023 10:37:00

Evolucion: 4/4 PACIENTE ASISTE A PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA. LLEGA EN COMPARIA DEL HIJO ¥ CAMINANCO POR
SUS PROPIOS MEDIOS.

SE RECUERDA LO VISTO EN LAS ANTERIORES SESIONES SE BRINDA UN BUEN ACOMPANAMIENTO A FIN DE LOGRAR UN MEJOR
ENTENDIMIENTO DE SU ESTADO Y UNA MAYOR CALMA A FIN DE NO SOBREPENSAR LAS COSAS.

SE PERMITE QUE ELLA EXPLIQUE COMO SE SIENTE EN CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES A FIN DE AYUDARLA A SER MAS CONSCIENTE
DE SENTIMIENTOS COMUNES, NORMALES Y FRECUENTES

SE TERMINA PROCESO PSICOTERAPEUTICO PLANTEADO, PACIENTE ESTABLE EMOCIONALMENTE.

SESION FINALIZA SIN NOVEDAD PACIENTE SALE DEL CONSULTORIO EN BUEN ESTADO FISICO Y EMOCIONAL JUNTO CON HIJO,

Mo

Ty Ferina Meslnes

B ) 2 OGA
e 1:%. ?r.szczglés‘aw

Profesional: LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETO

LEIDY KARINA MARTINEZ PRIETQ
ESPECIALIDAD: PSICCLOGIA
CC: 1057587388 RM: 218849
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Servicio Médico Asistencial - SENA Regional: BOYACA

@EN DE ATENCION Nro.: 15D

£ T TN

Adserito 700031 - SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN BOYACA LTDA SIREB
Direccion: SOG.CL.9° N°13-39; DUIT.CRA15 N°10-49; TUNJA AV.COLON N°28-98

Teléfono(s): 7703039 - 3159255434 - 3159251934

Especialidad: FISIOTERAPIA - FISICTERAPIA

(HC:  1145328052)

-avor atender por nuestra cuenta a PATINO MARTINEZ GABRIEL ALEJANDRO identificade con
el carne 9398100-F Hijo de PATINO CAMACHO JOSE GABRIEL Funcionaric del SENA.

DESCRIPCION

Concepto Cantidad Valor Tolal
_ Control Con Nutricionista Hasta 1 53100 53100

OBSERVACIONES
SE AUTORIZA:
CONTQOL POR NUTRICICN

DX: E441

VIGENCIA: ORDENES DE LABORATORIO 30 DIAS, MEDICAMENTOS 15 DIAS Y OTRAS
AUTORIZACICONES 60 DIAS

GO CIRUY
1Z1L3 2007

- (ot Eliana Hakaez Hernal

Médico/Odontélogo Asesor Recibido a Satisfaccion C.C. 1082289917

creada por: Pmoreno

e
zﬁf e
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@ ORDEN MEDICA
SERVICIOS INTEGRALES DE REMABILITACION EN BOYACA

Nit: 826000261
Direce: CALLE 9A 13-39

SR

Tel: 7722714 - 7703039 - 3150254497 Fecha 31/07/2022
N°® Doc:RC 1145328052 Nombre : GABRIEL ALEJANDRO PATINO MARTINEZ ~ Entidad : SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE
SENA - CONVENIO SERVICIO NACIONAL
DE APRENDIZAJE SENA
Edad: 7 Afos
Cédigo Procedimiento Nivel Detalle Diag. CIE-10 Cant
Nota :
' 890308 CONSULTA DE CONTROL O DE CiITA CONTROL EN 3 MESES E441 1
SEGUIMIENTO POR NUTRICION Y '
DIETETICA (404)

P Y e

PR TR Y § b Y DT ST A
MONLD. T LIS T 2 A0

Y SRRSO E P L OO A

JHON JAINER TORRES PUSHAINA
Especialidad: NUTRICION Y DIETETICA
CC: 1122812400 RM:

Pagina 1de 1




» Escanee el codigo para verificar su
autenticidad.

El fitular tendrd un plazo maximo de
un (1) afio para reclamar e documento
& partir de la fecha de produccion.




93992100-F

Gabriel Alejandro

Patifo Martinex

id.N®. 1,145,328,052 de Duitama

Fecha de Nacimiento: 27/10/2016
RH: B+

1]
Este carné es de uso estrictamente !
personal y debe ser presentado con el Gabriel Alej; ndro i
documento de identidad del beneficiario e B ’
parala prestacién del servicio. Patino Martinez i
Su utilizacién indebida acarrea al |
beneficiane las sanciones establectdas. RH: B+ '

93991 00 F

e ) il

.

il




S ﬁ E - © SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN
. BOYACA

SCGAMOSO - 826000261-2
' HISTORIA CLINICA

Identificacién: RC 1145328052  Nombre: GABRIEL ALEJANDRO PATINO MARTINEZ

Fecha nacimiento: 27/10/2016 Edad: 7 Ocupacién: NO APLICA I

Estado civil: OTRO Sexo: M | Direccin: CRA 1 A ESTE 8-24  Teléfono: 3006287567
iRégimen: QTRO - Tipo de vinculacién: Beneficiaric Nhustor:a 00001144
Acompariante: Teléfono: Pare'nté;éo: o
‘Responsable: KAROL ELIANA MARTINEZ Teléfono: 3115883978 Parentesco: Madre .
_Entidad: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA ' E
i Finalidad de la consulta: no aplica ‘Causa externa: Eﬁféﬁedad 'gen'éréi'

K

Fecha de elaboracion: 27/12/2023 15:49:00

ANAMNESIS
MOTIVO DE CONSULTA:
' NUTRICION: CITA CONTROL NUEMRO 2

ENFERMEDAD ACTUAL:
PACIENTE MASCULINO DE & ANOS Y 9 MESES QUIEN INGRESA PARA VALORACION POR NUTIRCION PARA CONTROL DE PESO.

. REVISION POR SISTEMAS
Cabeza cara y cuello
‘No
: Cardiopulmonar
-No

Abdomen
Ne
i Extremidades

No

Sistema nervioso central
- No
Sistema urinario
i Ne
*Otros
No aplica
-Escala de dolor
0 - Sin Delor (0)

| ANTECEDENTES PERSONALES
OTROS
No
ALERGICOS
“No
| TRAUMATICOS
No
 QUIRURIGICOS
‘No
GINECO-OBSTETRICOS
No
I TOXICOLOGICOS
'No
| FARMACOLOGICOS
'No

-ANTECEDENTES FAMILIARES

:OTROS
Ne

"\

CALLE 94 N 13-29 - SOGAMOSO - Colombla Pagina 1de 5
7703032




SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN
BOYACA

SOGAMOSO - 326000261-2
HISTORIA CLINICA
Identificacién: RC 1145328052 ' Nombre: GABRIEL ALEJANDRO PATING MARTINEZ

Fecha nacimiento: 27/10/2016 iEdad: 7 . Qcupacién: NO APLICA

. Estado civil: OTRO !Sexo: M  Direccién: CRA 1 A ESTE 8-24 Teléfono 3006287567

 Régimen: OTRO Tipo de vinculacién: Beneficiario N, hnstona 0000111442
Acompatiante: Teléfono: Parentesco
"Responsable: KAROL ELIANA MARTINEZ Teléfono: 3115883978 Parentesco Madre

Entidad: SERVICIO NACICNAL DE APRENDIZAJE SENA
Finalidad de la consulta: no aplica Causa externa; Enfermedad generai

e

'EXAMEN FisSICO

‘Aspecto: Normal
TA: 00 mmhg - FC: 00 xmin - FR: 00 xmin - T: 36 °C - PESO: 21 kg - TALLA: 1.22 m - IMC: 14.11 - 5.C: 0.85 - SaC2; 92

: Cabeza cara cuelle: Normal
i G.U: Normal

Abdomen; Normal

- Piel: Normat
- Extremidades: Normal
" Mental psicoidgico: Normal

Neurolégico: Normal

| Térax: Normal
PARACLINICOS: NO SE HAN REALIZADC EXAMANES EN LOS ULTIMOS MESES.

' CONDUCTA: SE MANTIENE RECOMENDACIONES NUTRICIONALES DE ALIMENTACION NUTRICIONAL , EDUCACION NUTRICIONAL,
SE MANTIENE PROCESO DE SUPLEMENTACION, SE RECOMIENDA ENTREGA DE KIDCAL SQOLICITADC POR EL AREA DE

- PEDIATRIA, CITA CONTROL EN 3 MESES,

| CARBOHIDRATOS (4 a 8)

1 pan, mogolla, arepa delgada 1/2 pociilo de cereal 1 tajada de pan 1 tostada o caiado grande
: 2 calados pequefios 2 galletas soda 1/2 taza de sopa 1 astilla de arracacha :o yuca
+ 3 cucharadas soperas de arroz 1 papa coman 3 papas criollas mediana 1/4 plitanc

5 1/2 pocille de pasta cocida

VERDURAS (2)

! 3/4 pocillo de ahuyama cocida 1/2 remolacha 1 zanahoria mediana 2 cucharadas de leguminosa verde
i Las demas verduras a libre demanda '

'FRUTAS (3 2 4)

1/2 banano 1 guayaba 1/2 pitaya 1 ¢iruela chilena
;1 higo 7 uvas 3 ciruelas comunes 1 mandarina
x| zapote 3 curubas 1 mange de azlcar 1 naranja :
' 2 duraznos nacionales 1/2 mango tomy 13 fresas 1 durazno importado -
1 manzana de agua 1 pera 1/2 manzana California 1/2 peciilo de uchuvas
1 granadilla 1 pocillo de melén 1 pecille de patilla 1 melocotén
; 4 cucharadas de guanabana 1 pocille de mora 1 cucharada de tamarindo 1 pocillo de papaya -
| 1/2 tajada delgada de pifia 1 lima 1/2 toronja

. PROTEINAS (22 3)

1 huevo (equivale a 1 poreién) 1/2 tajada delgada de pescado

-1 salchicha pequedia 2 cucharadas de atin
CALLE 9A N* 1389 - SOGAMOSO - Colombia _ Pégina 2 de 5

7702039



SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN
BOYACA
SOGAMOSO - 826000261-2
HISTORIA CLINICA
Nombre: GABRIEL ALEJANDRO PATINO MARTINEZ
‘Ocupacion: NO APLICA

. Direccién: CRA 1 A ESTE 8-24

ISAREB

- Identificacién: RC 1145328052

EFecha nacimiento: 27/10/2016 iEdad: 7
Estado civil: OTRO 'Sexo: M
Régimen: CTRO

. Acompairtante:

Teléfono: 3006287567
N. historia: 0000111442

Tipo de vinculacidén: Beneficiario
Teiéfono:
: Teléfono: 3115883978

Parentesco:

‘Responsable: KAROL ELIANA MARTINEZ Parentesco: Madre
Entidad: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA

no aplica

- Finalidad de la consulta: :Causa externa: 'Enfermé‘dad Qeneral

1 tajada delgada de Jamon bajo en grasa
50 gramos de carne de res magra, temera o pollo {5 cucharadas soperas)

-5 cucharadas de mezclas vegetales
3 cucharadas de frijel, lenteja, garbanzo, arveja seca

'LECHE Y LACTEQS (2 2 3)

4 onzas de leche
-5 onzas de kumis ¢ yegurth sin dulce

2 1/2 onzas de yogurth con dulcs
3 onzas de kumis con dulce

30 gramos de queso {1 ¢nz} :

' GRASAS (4 2 6)

1/4 aguacate
1 cucharada de mani

1 cucharadita de aceite vegetal ¢ margarina o mantequilla o mayonesa
' 2 1/2 cucharadas de crema de leche

AZUCARES Y DULCES (4 2 §)

1 cucharadita de azticar
- 1/2 bocadillc velefio

-1 chocoiatina pequeria

. 3 cucharadas de helado

1 cucharada de arequipe

1/2 pastilla de chogolate

1/4 pocillo de gelatina preparada

2 cucharadas de chocolate en polvo"

""MENU MODELOQ ESCOLARES

- 8. Azucares y Dulces

ONCES:

- DESAYUNOQ:

1. Leche y lactecs 1 percién

- 2. Proteina 2 porcién
3. Carbohidrato 1 porgién

4, Fruta 1 porcién
"MEDIAS NUEVES:

1. Leche y lacteos 1 porcién

: 2. Carbohidrato 1 porcién
3 Fruta 1 porcién
' ALMUERZO:

1. Proteina 2 porcidén
2. Carbohidrato 1 porciones
3. Verduras 1 porcidn
‘4. Fruta 1 porcién

1 porgitn (MAXIMO 1 VEZ A LA SEMANA)

1. Leche y lacteos 1 porcidn
2. Carbohidrato 1 porcién
1 porcién

: 3, Fruta

CALLE 9A N7 13-39 - SOGAMOSQ -« Colombia
7703038
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Sﬁ E ». SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN
N BOYACA

S0GAMOSO - 826000261-2

HISTORIA CLINICA

' Identificacion: RC 1145328052 _Nombre: GABRIEL ALEJANDRO PATINO MARTINEZ )
Fecha nacimiento: 27/10/2016 Edad: 7 ° Ocupacién; NO APLICA

Estado civil: OTRO Sexo: M Direccién: CRA 1A ESTE 8-24 © Teléfono: 3006287567
- Régimen: OTRO Tipo de vinculacién: Beneficiario N h'flstofia;: 0000111442
 Acompatiante: Teléfono: ~ Parentescor
Responsabie: KAROL ELIANA MARTINEZ Teléfon03115883978 h | ?aréﬁtéglco.:. .i\.fl.é-c.:i.re '
Entidad: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA S

- Finalidad de la consulta: no aplica ;Céﬁéélé'xterna: Enferrﬁéééé 'general )

j CENA:

1 1. Proteina 1 porcién

2, Carbechidrato 1 pereidn

3. Verduras 1 porgidn

P4 Fruta 1 porcién”

iAnéIisis: PACIENTE MASCULINO DE 7 ANOS Y 2 MESES DE EDAD QUIEN INGRESA PARA SEGUIMIENTO POR NUTRICION, PARA
. CONTROL DE PESO,

 ACOMPARANTE: MADRE: NOMBRE: KAROL MARTINEZ CEL: 3006286567

: Se soiicita autorizacion a la paciente para ia toma de medidas antropométricas.

 Peso usual: 20 KG
: Peso primer control: 20 KG, peso actual; 21 K@, PACIENTE CON ADHERENCIA AL SOPORTE NUTRICICNAL
' Cambio de peso: 0 KG '
Tallaz 1.22 M

IMC: 14.1 KG/M2

DX NUTRICIONAL: T/E: TALLA ADEUCADO PARA LA EDAD + 1 A - 1 D.E, IMC/E: RIESGO DE DELGADEZ -1 A -2 DE.

- Nauseas: NO

L Vémitos: NO

f Inapetencia: SI.
Estredimiento: NO

: Diarrea: NO

EActividad fisica: S| REALIZA, ACOMULATIVA Y RECREATIVA.
- CONSUMO DE LIQUIDOS: ADECUADO, SE RECOMEINDA EL AUMENTO DEL CONSUMO DE AGUA DE 3 A 5 VASOS DiAS.
'ANAMANESIS ALIMENTARIA: R24H:

: Tiempos de comida:

| D: 7:30 AM: AROMATICA AREPA Y CALFDO.
| 02 10:30 AM: AREPA Y MANGO.

LA 12:00: PM: POLLO Y PAPA.

C: 4:00 PM: MANGO.

- C: 7:00 PM: CALDO.

- DULCES: NO.
: FRITOS: NO.

CALLE 94 N° 1336 - SOGAMOSO - Colombia Pégina 4 de 5
7703039



E » SERVICIOS INTEGRALES DE REHABILITACION EN
-‘ BOYACA

SCGAMOSO - 826000261-2

SAE

HISTORIA CLINICA
ldentificacién: RC 1145328052 - Nombre; GABRIEL ALEJANDRO PATING MARTINEZ
Fecha nacimiento: 27/10/2016  Edad: 7 Ocupacién: NO APLICA i
Estado civil: OTRO 'Sexo: M | Direccién: CRA 1 A ESTE §-24 " Teléfono: 3006287567
‘Régimen: OTRO Tipo de vinculacidn: Beneficiario o Nhustor . 0000111442
Acompafante: Teléfono: T -5are.n{ew:;.cdzm
;Responsable: KAROL ELIANA MARTINEZ ‘Teléfon03115883978 . l ﬁarente.smco.:. Madre -
“Entidad: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA S
Firalidad de la consulta: no aplica Causa externa: Enfermedad générai

COMIDAS RAPIDAS: NO.
GASEQSAS: NO.

éACON[PANANTE REFIERE BAJO APETITO EN LAS ULTIMAS SEMANAS. SE REFUERZA IMPORTANCIA DE NG CONSUMO DE
‘GRASAS Y AZUCARES SIMPLES,

| DIAGNOSTICOS:
'E46X - DESNUTRICION PRGTEICOCALORICA , NO ESPECIFICADA - Tipo diagnéstico: - Observacion:

JHON JAINER TORRES PUSHAINA
Especialidad: NUTRICION Y.DIETETICA
CC: 1122812400 RM:

CALLE 3A N° 13-36 - SOGAMOSG - Colombia : Pégina 5de 5
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